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RESUMO: A gestão inadequada de resíduos sólidos representa um dos principais desafios 
ambientais e sociais contemporâneos. Diante disso, o PET Conexões Administração - PET 
ADM desenvolve, desde 2017, um projeto na Universidade Federal do Espírito Santo (UFES) 
para promover a conscientização sobre a destinação correta dos resíduos no Centro de 
Ciências Jurídicas e Econômicas (CCJE). A metodologia está baseada em pesquisa qualitativa 
com os estudantes, parceria com uma associação de catadores do município de Vitória-ES, 
ações de conscientização ambiental junto à comunidade acadêmica, além da implementação 
de pontos de coleta seletiva. Ações de comunicação foram desenvolvidas para engajar a 
comunidade acadêmica, incluindo um breve participação em um evento do curso, postagens 
em redes sociais do PET e visitas às salas de aula. O monitoramento contínuo foi estabelecido 
para garantir o correto descarte dos resíduos e otimizar a coleta. Como resultado, o projeto 
contribui para a educação socioambiental da comunidade acadêmica e para a geração de renda 
dos catadores vinculados à associação envolvida no projeto. Conclui-se que a iniciativa 
fortalece a cultura da sustentabilidade no ambiente acadêmico, promovendo impactos 
ambientais e sociais positivos.   
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SELECTIVE WASTE COLLECTION AT UFES: 
AWARENESS FOR A SUSTAINABLE FUTURE 

 
ABSTRACT: The inadequate management of solid waste represents one of the main 
environmental and social challenges of today. In response, PET Conexões Administração – 
PET ADM has been developing a project since 2017 at the Federal University of Espírito 
Santo (UFES) to promote awareness about the proper disposal of waste in the Center for 
Legal and Economic Sciences (CCJE). The methodology is based on qualitative research with 
students, partnerships with a waste pickers' association in Vitória-ES, environmental 
awareness actions within the academic community, and the implementation of selective waste 
collection points. Communication efforts were developed to engage the academic community, 
including a brief participation in a course event, social media posts by PET, and classroom 
visits. Continuous monitoring was established to ensure proper waste disposal and optimize 
collection. As a result, the project contributes to the academic community's 
socio-environmental education and generates income for the waste pickers associated with the 
project. It is concluded that the initiative has strengthened the culture of sustainability within 
the academic environment, promoting positive environmental and social impacts.  
 
Keywords: Selective collection; Sustainability; Environmental education; Waste 
management. 
 
 

 

mailto:petadmufes@gmail.com


 

1.​ INTRODUÇÃO 

Atualmente as questões ambientais têm sido amplamente debatidas devido à 
necessidade urgente de mudanças frente à deterioração do meio ambiente. Nesse contexto, a 
educação desempenha um papel fundamental como agente de transformação social, 
promovendo o desenvolvimento de uma nova ética que se contrapõe à lógica da sociedade de 
consumo. As Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educação Ambiental ressaltam a 
importância da educação como instrumento essencial para a construção de sociedades 
sustentáveis, incentivando práticas responsáveis em relação ao meio ambiente (BRASIL, 
2012). A abordagem educativa deve ser contínua, permanente e interdisciplinar, promovendo 
a conscientização ambiental e incentivando mudanças de comportamento que reduzam 
impactos negativos. 

Considerando que a gestão inadequada dos resíduos sólidos representa um dos 
principais desafios ambientais e sociais, o PET Conexões Administração - PET ADM vem, 
desde 2017, desenvolvendo um projeto de coleta seletiva de resíduos no Centro de Ciências 
Jurídicas e Econômicas (CCJE) da Universidade Federal do Espírito Santo (UFES).  

 A coleta seletiva configura-se como um pilar da sustentabilidade na gestão de 
Resíduos Sólidos Urbanos (RSU), promovendo a redução do acúmulo de resíduos, a melhoria 
da estética das cidades e a diminuição da sobrecarga dos aterros sanitários, além de fortalecer 
a conscientização ambiental. Investir em coleta seletiva não apenas beneficia o meio 
ambiente, mas também gera retornos econômicos significativos, impulsionando a 
sustentabilidade urbana (Silva e Mello, 2024) 

Atualmente, o projeto tem como principal objetivo assegurar a separação adequada 
dos resíduos recicláveis, possibilitando sua correta destinação. Além disso, a ação busca 
fomentar a educação socioambiental no ambiente acadêmico, sensibilizando a comunidade 
universitária sobre a importância da gestão sustentável dos resíduos sólidos. 
 

2.​ METODOLOGIA 

A abordagem inicial do projeto de Coleta Seletiva no CCJE foi estruturada com base 
em pesquisas  de caráter qualitativo, realizadas durante os anos de 2017, 2021, 2022 e 2023,  
por meio de questionários aplicados aos estudantes vinculados aos cursos de graduação do 
Centro de Ensino. O objetivo dessas pesquisas foi compreender o nível de conhecimento e 
engajamento dos estudantes em relação à coleta seletiva. As perguntas abordaram temas como 
a presença de sistemas de reciclagem em suas comunidades, a familiaridade com práticas 
corretas de descarte de resíduos e entre outros.    

Para viabilizar o desenvolvimento da nova fase da ação, o PET ADM buscou  apoio da 
Direção do CCJE. Por meio deste apoio foram definidos os locais de posicionamento das bags 
de coleta seletiva, bem como foi idealizado e desenvolvido um modelo de suporte para as 
bags. Tais suportes foram construídos por uma empresa parceira que doou refugos de peças de 
ferro de suas operações para o projeto, o que se alinha perfeitamente com os objetivos da 
iniciativa de coleta seletiva.  

A Associação Recicla Capixaba, localizada em Vitória-ES, é a beneficiária dos 
resíduos coletados no CCJE. Antes de serem preparadas as atividades de divulgação, bem 

 



 

como os materiais orientativos, foi necessário que a equipe do PET ADM vinculada ao 
projeto, realizasse uma visita técnica à Recicla para compreender melhor o funcionamento da 
coleta seletiva, os tipos de materiais aceitos e as especificações para o descarte adequado. 
Esse levantamento de dados, ocorrido no dia 11 de novembro de 2024, foi fundamental para 
alinhar o projeto às diretrizes da reciclagem profissional, garantindo que os resíduos coletados 
fossem corretamente separados e encaminhados para reaproveitamento.   

A identidade visual do projeto foi criada para melhorar a comunicação e incentivar a 
participação dos estudantes. Um guia prático (Figura 1) foi elaborado com instruções sobre a 
separação correta dos resíduos e a importância da reciclagem. Além disso, postagens 
estratégicas no Instagram do PET ajudaram a ampliar a visibilidade do projeto.   

Bags de coleta foram instaladas em oito pontos estratégicos do CCJE para facilitar o 
descarte, conforme o exemplo da Figura 2. O planejamento da coleta considerou fatores como 
frequência, pontos e método de coleta. Com base nas restrições apontadas por Rodrigues e 
Santana (2012) – custos, manutenção e cultura ambiental –, a iniciativa foi implementada com 
sucesso. 

 
Figura 1: Guia Prático de Orientações sobre a Coleta Seletiva no CCJE. 

 

 
Fonte: PET ADM, 2024. 

 
 

 



 

Figura 2: Ponto de coleta ED 7 do CCJE-UFES. 

 
 Fonte: Acervo PET ADM, 2024. 

 
A campanha de divulgação foi intensificada por meio de diferentes canais, como o 

Instagram, palestras na Semana de Administração (evento anual do curso) e visitas às salas de 
aula para conscientizar os estudantes sobre a importância da participação. Os Centros 
Acadêmicos dos demais cursos do CCJE, como Economia, Ciências Contábeis e Serviço 
Social também foram envolvidos para ampliar o alcance da iniciativa. Após a instalação das 
bags, um monitoramento contínuo foi planejado para garantir que os resíduos estivessem 
sendo descartados corretamente e também para acompanhar a frequência com que as bags se 
enchiam. Sempre que necessário, a comissão entra em contato com a Recicla para a retirada 
dos materiais coletados, assegurando o funcionamento eficiente do sistema de coleta seletiva 
dentro do CCJE. 
 

3.​ RESULTADOS E DISCUSSÕES 

Em apenas três meses desde a instalação das bags, já acionamos a Recicla para buscar 
os resíduos três vezes: 18/12/2024, 24/01 e 14/02/2025, totalizando 6 bags cheias entregues à 
Recicla. Com esse resultado, percebe-se a aceitação e participação dos estudantes no projeto. 
Contudo, sabe-se que a ação se encontra ainda em fase inicial, e a expectativa é que essa 
frequência de recolhimento seja aumentada a cada dia. 

Destaca-se, ainda, a alta aceitação por parte dos estudantes e discentes, fator essencial 
para o sucesso do projeto. Um exemplo desse envolvimento foi a ação realizada no dia 
27/02/2025 na disciplina de Cultura Organizacional, do curso de Administração matutino, na 
qual os participantes confeccionaram fantasias utilizando materiais recicláveis (Figura 3). A 
atividade não apenas estimulou a criatividade e a consciência ambiental, como também 
reforçou a importância do descarte correto dos resíduos, promovendo a destinação adequada 
dos materiais utilizados por meio das bags disponibilizadas. 

 

 



 

 
Figura 3: Turma da disciplina de Cultura Organizacional e suas fantasias de materiais recicláveis 

Fonte: Acervo PET ADM, 2025. 

Por fim, verificou-se que a participação em projetos de coleta seletiva possibilita não 
apenas a sensibilização dos estudantes quanto à importância do descarte correto de resíduos, 
mas também a disseminação desse conhecimento para a comunidade. A transferência desse 
aprendizado para diferentes âmbitos da sociedade tem o potencial de promover 
transformações significativas nos hábitos cotidianos, contribuindo para a consolidação de 
práticas sustentáveis em larga escala.  

Com iniciativas como essa, espera-se que a cultura da reciclagem e da sustentabilidade 
se fortaleça continuamente, incentivando práticas responsáveis e consolidando a coleta 
seletiva como parte do cotidiano acadêmico. 

 
4.​ CONCLUSÕES 

O projeto de coleta seletiva obteve resultados satisfatórios até o momento,  tendo-se 
observado uma boa adesão à separação correta de resíduos. Além disso, os associados da 
Recicla Capixaba têm evidenciado ao PET ADM a qualidade e adequação do material 
coletado, demonstrando satisfação com o andamento da iniciativa. 

Compreende-se que este modelo de coleta seletiva possui potencial para ser levado 
para toda UFES, por meio de   parcerias com os demais centros acadêmicos, incentivando a 
participação ativa de estudantes, professores e servidores. Para conscientizar os estudantes 
ingressantes nos cursos de Administração da UFES acerca da importância da coleta seletiva, o 
projeto já foi incluído na apresentação do “Guia de Sobrevivência”, uma outra atividade do 
PET ADM que é dedicada a apresentar o curso e a UFES aos calouros. Dessa forma, desde o 
primeiro contato com a universidade, os novos estudantes terão acesso às informações sobre a 
importância da coleta seletiva e como participar ativamente desse movimento. 

Acredita-se que, por meio da colaboração e do engajamento coletivo, a UFES poderá 
ampliar significativamente suas ações no campo da  sustentabilidade, contribuindo para um 
futuro mais consciente e ecologicamente responsável. 
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